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المميزات

رؤية تخطيطية

المواصفات

شكرًا جزيلاً لاختيارك منتجنا. كن مطمئنًا، فقد خضع هذا العنصر لاختبارات صارمة وتم 
تأكيده كآمن وموثوق به. قبل الاستخدام، نحثك على قراءة هذا الدليل بعناية لفهم الطريقة 
الصحيحة لتشغيل هذا المنتج بالكامل. تولي اهتمامك لºرشادات ا�مان الهامة ضمن هذه 

الصفحات أمرًا بالغ ا�همية، ونقترح الاحتفاظ بهذا الدليل للرجوع إليه في المستقبل.

يتميز الجهاز بتقنية الضغط شياتسو على الجزء الخلفي لºسترخاء العميق، مع وجود ضغط 
هوائي على الجانبين الجانبيين ومنطقة الجلوس لتعزيز الراحة. باÇضافة إلى ذلك، يتوفر وظيفة 
التسخين لÊجزاء الخلفية والمقعد لتهدئة واسترخاء العضلات. للراحة، تم تصميم الجزء 
الخلفي من الجهاز للطي، مما يسمح بتوفير المساحة عند التخزين. متعدد الاستخدامات في 
التصميم، حيث يُعتبر مناسبًا للاستخدام في مختلف البيئات بما في ذلك المكتب، وسيارتك، 

وفي المنزل.

A. منطقة التدليك

B. جهاز التحكم اليدوي

C. تجميعة التدليك بالوسادة الهوائية

D. مدخل الطاقة

E. تجميعة التدليك بالوسادة الهوائية

F. تجميعة التدليك بالوسادة الهوائية

G. منطقة التسخين

H. محرك الاهتزاز

المنتج
رمز المنتج

الجهد المقنن
القدرة المقننة

ا�بعاد
المعايير

Porodo وسادة تدليك لايف ستايل
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ضبط الزاوية

ضبط الارتفاع

زوايا الوسادة الخلفية وا�مامية للخصر في الجهاز تقدم ثلاثة مواقع قابلة للتعديل للراحة 
ا�مثل. لتغيير ميل الجهاز إلى ا�مام والخلف، اضغط واستمر في الضغط على كل جانب من 

جوانب وسادة الخصر نحو ا�سفل لتعديل الزاوية وفقًا لتفضيلاتك.

التروس ٣التروس ٢التروس ١

ملحوظة: عند فتح العبوة، سيكون المنتج في وضع مطوي.Çعداده 
للاستخدام، اضغط على مسند الخصر �سفل أولاً، ثم ارفعه إلى الوضع 

المطلوب.

وسادة الخصر في الجهاز توفر ثلاث مستويات لضبط الارتفاع لدعم مخصص. لتعديل الارتفاع، 
امسك بقوة بكل جانب من جوانب وسادة الخصر بيديك واسحب �على. للحد من الارتفاع، 
اضغط وحافظ على الضغط على الكتلة الحدية. تسمح هذه الميزة للعملاء بضبط الارتفاع 

لراحتهم المثلى.

كتلة الحد: اضغط 
هنا لتقليل الارتفاع.

التروس المنخفضة

كتلة الحد

التروس الوسطى  التروس العالية
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شروط الاستخدام

 وضع على ا�ريكة التموضع على الكرسي

الجلوس على ا�رض وضع التخزين المدمج
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تعليمات التحكم عن بعد

A وسادة هوائية B وسادة هوائية

بدء/إيقاف

اهتزاز

شدة الضغط

تدليك ذكي

التسخين

العجن

زيادة الاهتزاز

١. قم بتشغيل الجهاز بالضغط على زر التشغيل/اÇيقاف (           ). سيتم تشغيل عداد زمني لمدة 
١٠ دقائق. تتوفر ثلاث إعدادات زمنية: ١٠، ٢٠، و ٣٠ دقيقة. اضغط مرة أخرى على الزر Çيقاف تشغيل 

الجهاز، حيث سيظهر على العرض الرقمي 'OFF'، وستنطفئ الشاشة بعد تأخير قصير.
٢. قم بتبديل وضع الوسادة الهوائية الذكية عن طريق الضغط على مفتاح الذكاء. سيظهر على 

العرض الرقمي 'U1' عند التنشيط و 'U0' عند اÇلغاء.
 ،A لتنشيط الوضع A ٣. لتبديل وظائف الوسادة الهوائية، اضغط على مفتاح الوسادة الهوائية

مما يظهر بالرقم 'A1' على العرض. بالضغط على المفتاح مرة أخرى سيتم إلغاء تنشيطه، 
.'A0' كما يظهر

 'B1' سيظهر .B لتنشيط وضع الوسادة الهوائية B ٤. بالمثل، استخدم مفتاح الوسادة الهوائية
على العرض عند التنشيط، و 'B0' عند اÇيقاف.
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انتباه

٥. قم بتشغيل وظيفة التسخين عن طريق الضغط على مفتاح التسخين. يعتمد النظام على 
Ç '.E3لغاء  E1' إلى ' E2'. هناك ثلاثة أوضاع تسخين، تُعرض بأرقام ' إعداد متوسط، حيث يظهر '

.'E0' التسخين، اضغط على المفتاح حتى يظهر
٦. قم بتشغيل ميزة الاهتزاز باستخدام مفتاح الاهتزاز. هناك ٩ أوضاع اهتزاز، ستُعرض على 

الشاشة من 'F1' إلى 'Ç '.F9يقاف الاهتزاز، اضغط حتى يظهر 'F0' على العرض.
٧. قم بضبط شدة الاهتزاز باستخدام مفتاح شدة الاهتزاز. اÇعداد الافتراضي هو اهتزاز متوسط، 

'.H9' إلى 'H1' على الشاشة. انتقل خلال مستويات الشدة، والتي ستُعرض كـ 'H5' مُعرض بـ
٨. استخدم مفتاح العجن لتشغيل وظيفة العجن، التي تتناوب تلقائيًا بين الدوران إلى ا�مام 
والدوران إلى الخلف في كل دقيقة. عند التنشيط، يُعرض C1 على الشاشة. بالنسبة للدوران إلى 
الخلف، يشير العرض إلى C2. للعودة إلى وضع العجن الذكي، ستعرض الشاشة C3. اضغط على 

.C0 يقاف وظيفة العجن، وستقرأ الشاشةÇ المفتاح مرة أخرى
٩. قم بضبط شدة العجن باستخدام مفتاح شدة العجن. يعتمد الجهاز على شدة متوسطة 
 L1 هناك ثلاثة مستويات شدة قابلة للاختيار، والتي تُعرض بواسطة الشاشة كـ .L2 مُعرضة كـ

.L3 إلى
ملاحظة: إذا لم يتم الضغط على أزرار الجهاز خلال ٣ ثوانٍ، فإن العرض الرقمي سيبدأ العد 

التنازلي.

١. يجب فصل قابس الطاقة بعد الاستخدام وقبل التنظيف.
٢. يجب عدم تشغيل هذا الجهاز في بيئات رطبة أو في الحمامات. يجب تخزينه في مكان جاف 

بعيدًا عن الضوء الشديد.
٣. تجنب استخدام الجهاز أثناء النوم أو السماح له بالعمل بشكل مستمر على منطقة الجسم 

الواحدة لتجنب التأثيرات السلبية على الصحة.
٤. لا تستخدم الجهاز لمدة ٣٠ دقيقة بعد ا�كل �ن ذلك قد يسبب ردود فعل سلبية بسبب 

الفروق الفردية في الحالة البدنية.
٥. إذا شعرت بالازعاج بسبب التحفيز الزائد أثناء الاستخدام، قم بوقف الاستخدام على الفور.

٦. تأكد من وجود شخص بالغ مسؤول عند استخدام هذا المنتج من قبل ا�طفال أو ا�شخاص 
الذين يحتاجون إلى مراقبة.

٧. يُوصَى بشرب ٥٠ سم مكعب من الماء المغلي أو الشاي الدافئ بعد القيام بالتدليك للمساعدة 
في التخلص من الفضلات الاستقلابية من الجسم.
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تحذير

منع الاستخدام

٨. في حالة تلف سلك الطاقة، استشر المصنع للحصول على استبدال معتمد للاستخدام 
المنزلي أو اتصل بالشركة المصنعة. لا تحاول استبدال السلك بنوع غير معتمد.

١. لا يُنصح باستخدام هذا الجهاز من قِبل ا�فراد (بما في ذلك ا�طفال) الذين يعانون من إعاقات 
جسدية أو اضطرابات حسية أو عصبية، أو نقص في الخبرة والحكم، ما لم يكونوا تحت إشراف 

وإرشاد بالغ مسؤولية.
٢. يجب مراقبة ا�طفال عن كثب لضمان عدم معاملة الجهاز على أنه لعبة.

٣. إذا أصبحت سطح الجهاز ساخنًا للمس أثناء الاستخدام، يجب على ا�فراد الذين يتحملون 
الحرارة بشكل أقل أخذ الحيطة والحذر.

١. يجب على ا�فراد ذوي البنية الهزيلة، بما في ذلك كبار السن، والذين كانوا مرضى مزمنين، 
أو الذين يُحتجزون في الفراش لفترات طويلة، استشارة الطبيب قبل استخدام هذا المنتج.

٢. لا يُسمح باستخدام هذا المنتج للنساء الحوامل والرضع.
٣. ا�شخاص الذين يعانون من اضطرابات في الدم، أو الذين لديهم تميل للنزيف، أو الذين 
يعانون من مراحل حادة من إصابات ا�نسجة الرخوة المغلقة، أو الذين يعانون من حالات مثل 
مرض النقطة البنفسجية، وأولئك الذين يعانون من كسور حديثة، يجب أن لا يستخدموا هذا 

المنتج.
٤. لا يُوصى باستخدام المدلك على معدة فارغة أو ممتلئة. باÇضافة إلى ذلك، يجب تجنب 

استخدامه فور تناول الكحول أو ممارسة التمارين الرياضية الشديدة.
٥. خلال فترة الشفاء بعد جراحة إصلاح ا�عصاب أو في حالة وجود إصابة وعائية مفتوحة، يُحظر 

استخدام هذا الجهاز.
٦. لا يُناسب المرضى الذين يعانون من حالة صحية خطيرة ويتلقون علاجًا طبيًا داخليًا أو خارجيًا، 

خاصةً أولئك الذين يعانون من مختلف أنواع السرطان.
٧. لا يجوز استخدام المدلك من قبل ا�شخاص الذين يعانون من إصابات في العمود الفقري 

الحادة غير المشخصة.
٨. لا يُنصح باستخدام المدلك لÊشخاص الذين يعانون من حالات قلبية، أو قرح المعدة، أو 
نزيف الجهاز الهضمي، أو أمراض الرئة، أو ا�مراض القلبية الوعائية الشديدة، أو اضطرابات 

الكبد، أو السرطان، أو الحالات البطنية الحادة.
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الصيانة والتنظيف

استكشاف ا£خطاء وإصلاحها

مثل  البارزة،  البكتيرية  العدوى  من  يعانون  الذين  لÊشخاص  المدلك  استخدام  ٩. يُحظر 
الحالات الالتهابية المتقدمة في العظم أو التهاب المفاصل مع تكوين الصديد.

المدلك  استخدام  عدم  ا�ورام  من  أنواع  أي  من  يعانون  الذين  ا�شخاص  على  يجب   .١٠
على المناطق المتضررة.

A. الصيانة
١. قم دائمًا بفصل مصدر الطاقة عند عدم استخدام المنتج وقم بتخزينه في مكان آمن، 

جاف، وبارد.
٢. تجنب وضع المنتج في مكان يمكن أن يلامس ا�جسام الحادة لتجنب الثقوب أو أي أضرار 

أخرى.
٣. لا تخزن المنتج في مناطق معرضة لدرجات حرارة عالية، أو النيران المفتوحة، أو أشعة 

الشمس المباشرة لتجنب التلوين والتلف.
٤. امنع المنتج وملحقاته من الاتصال بالمواد الكيميائية الضارة مثل البنزين، السموم، أو أي 

سوائل تؤدي إلى التآكل.
٥. عند تخزين المنتج، لا تلفه بأي أسلاك كهربائية، ولا تعلق المنتج با�سلاك.

B. التنظيف
١. تأكد من أن مصدر الطاقة قد تم إيقافه قبل التنظيف. قم بمسح المنتج بلطف باستخدام 

إسفنجة ناعمة مبللة قليلاً أو قطعة قماش.
٢. يجب ألا يُغمر المنتج في أي سائل ولا يجب غسله مباشرة بالماء أو أي سائل آخر.

٣. تجنب استخدام فرشاة خشنة، البنزين، الكيروسين، أو أي نوع من مزيلات ا�ثاث لتنظيف 
المنتج.

حلسبب محتملالمشكلة

  اèلة غير وظيفية

١. المحول غير متصل بمنفذ الطاقة.
٢. يتم تشغيل المفتاح اليدوي.

٣. قابس محول التيار المستمر غير 
متوافق أو غير متصل بالقابس بشكل 

صحيح.

المحول متصلاً  إذا كان  ١. تحقق مما 
بمأخذ الطاقة.

٢. تأكد من تشغيل المفتاح اليدوي.
٣. تحقق من أن قابس التيار المستمر 
للمحول متوافق ومتصل بشكل صحيح 
بقابس التيار المستمر الخاص بالمدلك.
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محتويات الحزمة

الضوضاء المفرطة أثناء التشغيل

قوة التدليك غير كافية

البيئة غير مناسبة للاستخدام

١. عدم كفاية جهد اÇمداد.
التدليك بشكل  ٢. لا يتم وضع جهاز 

التدليك. منطقة  على  صحيح 

ناعم  الجهاز على سرير  قم بتشغيل 
أو أريكة أو ضع وسادة أسفله لتقليل 

الضوضاء.

مثبت  أو  الجهد  منظم  استخدم   .١
الجهد لضمان إمدادات الطاقة الكافية.
التدليك  جهاز  أو  جسمك  اضبط   .٢

الصحيحة. المنطقة  لاستهداف 

إذا فشلت الطرق المذكورة أعلاه في حل المشكلة، يُرجى التواصل مع موزعينا المحليين.
تذكير:

١. في حال استمرار عدم الوظيفة الصحيحة للمساج، يُرجى فصل محول الطاقة.
قد  حيث  مستقل  بشكل  إصلاحه  محاولة  أو  المساج  تفكيك  المستخدمين  عن  يُمنع   .٢

يتسبب ذلك في إصابات شخصية.
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الضمان

اتصل بنا

المنتجات التي تشتريها مباشرة من موقعنا اÇلكتروني أو متجر Porodo تأتي مع ضمان لمدة 
٢٤ شهرًا.

على  تحصل  فإنك  لدينا،  المعتمدين  البائعين  من  أي  من   Porodo منتجات  شراء  عند 
ضمان لمدة ١٢ شهرًا فقط. إذا كنت ترغب في تمديد هذا الضمان، فانتقل إلى موقعنا على 

https://porodo.net/warranty وامÊ النموذج بالمعلومات الخاصة بك. ولا تنس تحميل 
صورة للمنتج أيضًا. بعد أن قمنا بالتحقق من طلبك وقبوله، سنرسل إليك بريدًا إلكترونيًا 

لتأكيد تمديد ضمان منتجك
.

لمزيد من المعلومات، يرجى التحقق من:
https://www.porodo.net/warranty

إذا كان لديك أي أسئلة حول سياسة الخصوصية هذه، يرجى الاتصال بنا على: 
info@porodo.net

www.porodo.net الموقع الكتروني: 
support@porodo.net :خدمة العملاء

Porodo انستغرام: 


