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مقدمة

وطريقة  ميزاته  ذلك  في  بما  الجهاز،  هذا  على  للاطلاع  منتجنا.  اختيار  على  نشكركم 

تشغيله، يُرجى قراءة هذا الدليل بعناية.

محتويات العبوة

١. ساعة ذكية

٢. كابل شحن

٣. دليل المستخدم

دليل التشغيل

الزر الجانبي: أدر الزر الجانبي لتكبير أو تصغير القائمة الذكية، أو للتبديل بين واجهات   .١

بين  للتبديل  مزدوجًا  نقرًا  وانقر  الرئيسية،  القائمة  إلى  للوصول  الزر  على  انقر  الساعة. 

أنماط القوائم.

ملاحظة

١. هذا المنتج مزود ببطارية ليثيوم مدمجة قابلة �عادة الشحن.

يرجى اتباع احتياطات السلامة التالية عند استخدام البطارية: لا تفكّ البطارية، أو تضربها، 

أو تضغط عليها، أو تُعرّضها للنار. في حال تورم البطارية بشدة، توقف عن استخدامها 

فورًا. تجنب وضع المنتج في بيئات ذات درجات حرارة عالية، ولا تستخدم البطارية أبدًا إذا 

كانت مغمورة في الماء.

٢. لا تستخدم المنتج بعد الاستحمام بماء ساخن، أو الاستحمام، أو الساونا، Ãن اÃبخرة 

قد تُتلف الجهاز ومكوناته اÃخرى. هذا التلف خارج نطاق الضمان.

Ãغراض  هي  المُقدمة  الصحية  والاقتراحات  البيانات  طبيًا.  جهازًا  ليس  المنتج  هذا   .٣

مرجعية فقط، ولا ينبغي استخدامها كأساس للتشخيص أو العلاج.
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تعليمات اللمس

٢. تعليمات اللمس: انقر على الشاشة �دخال وظيفة؛ مرر لليمين للعودة. في الصفحة 

شريط  إلى  للوصول  Ãعلى  مرر  الحالة،  شريط  إلى  للوصول  Ãسفل  مرر  الرئيسية، 

ا�شعارات، مرر لليسار للوصول إلى الوظائف المفضلة، ومرّر لليمين �ضافة المفضلة.

تشغيل/إيقاف

شريط الحالة

أعلى

أعلى

أسفل

أسفل

يمين يمين

 يسار يسار

تقسيم الشاشة

ا�شعارات

المكونات المستخدمة 
بشكل شائع
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مفتاح واجهة الساعة

مرر  ثم  الرئيسية،  الشاشة  على  مطولاً  اضغط  المختلفة،  الساعة  واجهات  بين  للتنقل 

لليسار أو اليمين لاختيار الواجهة المطلوبة.

استبدال سوار الساعة

لاستبدال الحزام، اضغط على زر الغطاء الخلفي بيد واحدة، ثم اسحب الحزام برفق باليد 

اÃخرى.

تعليمات الشحن

يتميز هذا الجهاز بنظام شحن لاسلكي متوافق مع شواحن الهواتف المحمولة (٥ فولت) 

وستبدأ  الشحن،  قاعدة  على  الساعة  وضع  سوى  عليك  ما  للكمبيوتر.   USB ومنافذ 

عملية الشحن تلقائيًا. يستغرق الشحن الكامل حوالي ٤ ساعات.

يحذب

يضعط

١
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دليل التوصيل

١. �قران ساعتك بهاتفك، ابدأ بتنزيل تطبيق "GreenLion" بالطريقة الموضحة أدناه.

أو  متصفحك  باستخدام  أدناه  السريعة  الاستجابة  رمز  امسح   :Android/iOS هاتف  .٢

."GreenLion" تطبيق ماسح رموز الاستجابة السريعة لتنزيل تطبيق

اÃذونات  جميع  وامنح  هاتفك،  على  البلوتوث  تفعيل  من  تأكد  التطبيق،  تثبيت  بعد   .٣

اللازمة، بما في ذلك ا�شعارات. أكمل عملية ا�عداد بإدخال بياناتك الشخصية.

٤. بعد ذلك، انقر على "Add Device"، وابحث عن الجهاز المسمى "GL-SWA32" (تأكد 

."Connect" على هاتفك)، ثم انقر على (GPS) من تفعيل نظام تحديد المواقع العالمي

إعدادات ا�شعارات

في التطبيق ← الجهاز ← ا�شعارات، حدد التطبيقات المقابلة وفعّل خيار ا�شعارات.

ماذا لو لم أتلقَّ إشعارات؟

المكالمات  ذلك  في  بما  الهاتف،  إشعارات  مركز  من  فقط  ا�شعارات  الساعة  تُزامن   .١

الهاتف  يستقبل  لم  إذا  إلخ.  تشات،  ووي  وواتساب  القصيرة  النصية  والرسائل  الواردة 

ضبط  من  تأكد  أيضًا.  عرضها  من  الساعة  تتمكن  فلن  ا�شعارات،  مركز  في  إشعارات 

في  ا�شعارات  أذونات  وفعّل  المقابلة  التطبيقات  من  ا�شعارات  استقبال  على  الهاتف 

إعدادات الهاتف.

٢. إذا لم تتلقَّ ا�شعارات بعد إكمال الخطوة ١، فأعد ضبط الساعة إلى إعدادات المصنع. 

البلوتوث على هاتفك وتحقق مما إذا كان الجهاز المتصل يعرض  إلى إعدادات  ثم، ادخل 

"GL-SWA٣٢". إذا كان اÃمر كذلك، فقم بإلغاء اقتران الجهاز، وأوقف تشغيل البلوتوث 

في الهاتف، ثم أعد تشغيله مرة أخرى �عادة الاتصال.
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وظائف المنتج

إصدار   ←  "device  " على  انقر  ثم  التطبيق،  افتح  البلوتوث،  عبر  الاتصال  عند  الترقية:   .١

التحديث،  أثناء  للتحديث.  التطبيق بوجود إصدار جديد متاح  الثابت. سيُعلمك  البرنامج 

وستتصل  الساعة  تشغيل  ستُعاد  العملية.  تكتمل  حتى  انتظر  تقدم.  شريط  سيظهر 

تلقائيًا بتطبيق الهاتف. يُرجى عدم تشغيل الساعة أثناء التحديث، والذي يستغرق حوالي 

٣-٥ دقائق.

٢. وظيفة الاتصال: يدعم هذا الجهاز مكالمات البلوتوث، مما يسمح لك بإجراء واستقبال 

المكالمات من خلال الساعة. لتفعيل هذه الميزة، انقر على رمز مكالمات البلوتوث في 

واتصل   "GL-SWA٣٢" عن  ابحث  البلوتوث،   ← الهاتف  إعدادات  في  المنسدلة.  القائمة 

بالساعة. يمكن تعطيل صوت مكالمات البلوتوث، مما يمنع الساعة من إجراء أو استقبال 

استهلاك  وضع  في  افتراضيًا  الجهاز  يدخل  الميزة،  هذه  تشغيل  إيقاف  عند  المكالمات. 

الطاقة المنخفض، مما يُطيل عمر البطارية. 

٣. دليل الهاتف: بعد توصيل الساعة بتطبيق الهاتف، يمكنك إضافة ما يصل إلى ١٠٠ جهة 

اتصال مستخدمة بشكل متكرر إلى دليل هاتف الساعة عبر التطبيق.

٤. مزامنة اللغة/الوقت/التاريخ: ستتم مزامنة اللغة والتاريخ والوقت تلقائيًا بين الهاتف 

المحمول والساعة الذكية بمجرد توصيلهما.

واجهات الساعة في وضع الاستعداد: تتوفر عدة واجهات للساعة للاختيار من بينها.   .٥

للتبديل بينها، اضغط مطولًا لمدة ٣ ثوانٍ على الشاشة الرئيسية.

ويمكنك  التطبيق،  خلال  من  جديدة  ساعة  واجهات  تنزيل  يمكنك  ذلك،  إلى  با�ضافة 

تخصيص الخلفية بصورك الخاصة.

٦. مراقبة النوم: يتم تفعيل مراقبة النوم تلقائيًا من الساعة ١٠:٠٠ مساءً إلى ٨:٠٠ صباحًا في 

اليوم التالي. يمكنك مراجعة بيانات جودة النوم التفصيلية من خلال التطبيق على هاتفك.

٣. إذا استمرت المشكلة بعد إكمال الخطوات السابقة، فألغِ تثبيت التطبيق وأعد تثبيته. 

أثناء التثبيت، تأكد من منح جميع أذونات التطبيق، وفي البداية، فعّل التطبيق قبل إعادة 

توصيل الجهاز.
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للبدء.  وانقر  الوضع  ادخل  النشاط،  لبدء  تمرينك.  لتتبع  رياضيًا  وضعًا  اختر  التمرين:   .٧

�يقاف التمرين مؤقتًا، مرر لليمين، و�نهائه، انقر على الشاشة. تسجل الساعة مقاييس 

رئيسية مثل المدة، والسعرات الحرارية المحروقة، ومعدل ضربات القلب.

٨. ا�شعارات: تُزامن الساعة وتعرض ا�شعارات من تطبيقات مثل فيسبوك، وواتساب، 

والرسائل النصية، والبريد ا�لكتروني. يمكن عرض ما يصل إلى ٨ إشعارات على الساعة. 

أذونات  منح  من  وتأكد   GreenLion تطبيق  في  ا�شعارات  إعدادات  اضبط  ذلك،  لتفعيل 

التطبيق. يمكنك أيضًا رفض المكالمات الواردة مباشرةً من الساعة.

الخطوات  مثل  والصحة،  التمرين  بيانات  الساعة  تتتبع  النشاط:  معلومات   .٩

المقطوعة، والمسافة المقطوعة، والسعرات الحرارية المحروقة. تُخزن هذه البيانات 

يوميًا، وتُعاد ضبطها عند منتصف الليل. يمكن الوصول إلى البيانات التاريخية من خلال 

 ."record " قسم

١٠. وظيفة مراقبة معدل ضربات القلب: عند تفعيلها، يقيس الجهاز معدل ضربات قلبك 

عن طريق مسح الشعيرات الدموية السطحية للجلد باستخدام ثنائيات بصرية خضراء. 

انتقل  القياس،  �يقاف  والتسجيل.  القياس  الجهاز  ليبدأ  تقريبًا  لثانيتين  الانتظار  يُرجى 

لمعرفة  ا�لكترونية  الموارد  مراجعة  يمكنك  إليها،  للرجوع  أخرى.  قائمة  إلى  ببساطة 

متوسط   قيم معدل ضربات القلب بناءً على فئتك العمرية وجنسك، أو طلب المشورة من 

أخصائي رعاية صحية.

ملاحظة: هذا الجهاز غير مخصص للاستخدام الطبي. القيم المعروضة هي لßشارة فقط.

١١. وظيفة ساعة ا�يقاف: اضغط على الزر لبدء ساعة ا�يقاف وإيقافها مؤقتًا.

اضغط مرة أخرى �يقاف التوقيت.

١٢. إعادة الضبط: انقر �عادة ضبط جميع البيانات إلى إعدادات المصنع.

١٣. التحكم عن بُعد (الموسيقى): تتيح لك الساعة تفعيل تشغيل الموسيقى والتحكم 

فيه على هاتفك عبر الساعة الذكية، بشرط تثبيت تطبيق تشغيل موسيقى على هاتفك. 

تذكيرات  واستقبلي  الشهرية  دورتكِ  اضبطي  للنساء:  الشهرية  الدورة  مُتتبّع   .١٤

لمساعدتكِ على إدارة صحتكِ بفعالية أكبر.

١٥. حول: اعرضي معلومات الجهاز، مثل رقم الطراز، وعنوان البلوتوث، ورقم ا�صدار.
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الاحتياطات

١. الساعة الذكية مقاومة للماء ومصممة للاستخدام في ظروف رطبة مثل المطر أو رذاذ 

الماء، ولكنها غير مخصصة للسباحة أو الغوص.

٢. على الرغم من متانتها، تجنب إسقاطها أو ارتطامها، فقد يؤدي ذلك إلى تلف الشاشة أو 

المكونات الداخلية.

٣. تجنب تعريضها لدرجات حرارة عالية: احمِ الساعة من الحرارة أو البرودة الشديدة. قد 

ومقاومتها  أدائها  إضعاف  إلى  به  الموصى  النطاق  تتجاوز  حرارة  لدرجات  تعريضها  يؤدي 

للماء.

المواصفات

رقم الموديل

الشاشة

الدقة

بلوتوث

البطارية

(ROM) وذاكرة القراءة فقط (RAM) ذاكرة الوصول العشوائي

مدة التشغيل

سعة التخزين

التردد

مدة الشحن

مقاوم للماء

نوع الشحن

حجم المنتج

وزن المنتج

GL-SWA٣٢

شاشة IPS مقاس ٢٫٠٧ بوصة

٣٢٠ × ٣٧٤ بكسل

بلوتوث ٥٫١+٣٫٠

٣٧٥ مللي أمبير/  ساعة

٦٨٤ كيلوبايت + ٢٥٦ ميجابايت

من يومين إلى ثلاثة أيام، وضع الاستعداد ١٠ أيام

ذاكرة فلاش ١ جيجابايت

١٩٢ ميجاهرتز

٤ ساعات

IPمعيار ٦٨

شحن لاسلكي

٤٦×٣٩٫٨×٩٫٥ مم

٥٥ جرام
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ض الساعة الذكية للمواد الكيميائية القاسية أو الزيوت أو منتجات التنظيف، فقد  ٤. لا تُعرِّ

تُتلف سطحها وأختامها.

٥. استخدم دائمًا كابل الشحن والمحول المرفقين. تجنَّب استخدام شواحن من جهات 

خارجية، فقد لا تُلبي معايير السلامة وقد تُسبب تلفًا أو ارتفاعًا في درجة الحرارة.

٦. في حال تلف أو خدش ختم الساعة، فقد تُضعف مقاومتها للماء. افحص الجهاز بانتظام 

واستبدل أي أجزاء تالفة على الفور.

٧. لا تستخدم الساعة في ظروف مائية عالية الضغط، مثل أثناء هطول اÃمطار الغزيرة، 

.IPفقد يتجاوز الضغط تصنيف ٦٨

٨. في حال انتفاخ البطارية أو ظهور علامات تلف عليها، توقف عن استخدام الساعة فورًا 

واتصل بخدمة العملاء. لا تُحاول أبدًا إصلاح البطارية أو إزالتها بنفسك.

٩. بعد تعرضها للماء، جفف الساعة جيدًا بقطعة قماش ناعمة قبل الشحن. تجنب شحن 

الجهاز وهو مبلل. 

١٠. التعرض لفترات طويلة للمياه المالحة أو المياه المعالجة بالكلور أو السوائل المسببة 

للتآكل اÃخرى يؤدي إلى إتلاف الساعة.

التخلص من هذا المنتج

يجب عدم التخلص من هذا المنتج كنفايات منزلية غير مصنفة. من المهم فصل هذه

النفايات لمعالجتها وإعادة تدويرها بشكل صحيح، بما يتوافق مع لوائح إدارة النفايات

المحلية.
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المنتجات التي يتم شراؤها مباشرة من موقع Green Lion أو من متجرنا تأتي مع ضمان 
لمدة ٢٤ شهرًا.

عند شراء منتجات Green Lion من أي من الموزعين المعتمدين لدينا، ستحصل على 
على         موقعنا  إلى  توجه  الضمان،  هذا  تمديد  في  ترغب  كنت  إذا  شهرًا.   ١٢ لمدة  ضمان 

                                                                                                       وامê الاستمارة بمعلوماتك. لا تنسَ تحميل 
صورة المنتج أيضًا. بعد أن نقوم بمراجعة وقبول طلبك، سنرسل لك بريدًا إلكترونيًا لتأكيد 

تمديد ضمان المنتج الخاص بك.

لمزيد من المعلومات، يرجى زيارة:

إذا كان لديك أي استفسارات حول سياسة الخصوصية هذه، يرجى الاتصال بنا عبر:
الموقع ا�لكتروني: 

المبيعات: 
دعم الخدمة: 

تليجرام: 
انستغرام: 

sales@greenlion.net

Support@greenlion.net

@greenlion_global
@greenlion_global

https://www.greenlion.net/warranty

https://www.greenlion.net/warranty

https://www.greenlion.net/

الضمان

تواصل معنا


