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Porodo
ساعة ذكية نوماد بشاشة
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تعليمات التطبيق

[A] التنزيل
١. قم بتنزيل تطبيق Co Fit وتثبيته.

٢. امسح رمز الاستجابة السريعة باستخدام هاتفك المحمول لتنزيل التطبيق.

."Co Fit" افتح متجر التطبيقات وابحث عن تطبيق ،iOS ٣. بالنسبة �جهزة

."Co Fit" ٤. بالنسبة �جهزة اندرويد ، افتح متجر قوقل بلاي وابحث عن تطبيق
 

ملاحظة: يجب أن يدعم هاتفك المحمول نظام اندرويد ٥٫١ أو iOS ٨٫٠ أو أعلى وبلوتوث ٤٫٠ أو أعلى.
 

[B] اتصال التطبيق

١.انقر فوق "Add Device" لتوصيل الساعة
الذكية.

٢



Follow the steps to activate the calling function and much

more.

Step 1 : After connecting the watch to the Co Fit App, you

will get a notification on the phone to connect to BT

Calling as shown below. Tap on "To Bind"

Part A - How to connect

٢. حدد جهازك من القائمة الممسوحة ضوئيًا 
وقم بتوصيله مباشرة بنظام اندرويد.

٣. تم الاتصال بنجاح

٤. لكل من اندرويد وiOS، انقر فوق علامة
.DaFit في تطبيق "Notifications" التبويب

٥. قم بتمكين جميع ا�شعارات 
للاستخدام ا�سهل.

٣
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تعليمات الاتصال عبر البلوتوث

تتضمن هذه الساعة ميزة الاتصال عبر البلوتوث، مما يسمح للمستخدمين بإجراء مكالمات
دون الحاجة إلى الوصول إلى هواتفهم. يمكنك أيضًا عرض سجل المكالمات مباشرة على 
الساعة. تأكد من ثبات الاتصال بين الساعة والهاتف عند استخدام وظيفة الاتصال الهاتفي.
تم تجهيز الساعة بميكروفون ومكبر صوت مدمجين، مما يجعل من السهل التحدث مباشرة

عبر الساعة والاستماع إلى الموسيقى والمكالمات الهاتفية وا�شعارات ا�خرى.
 

الخطوة ١: بعد توصيل الساعة بتطبيق Co Fit، ستتلقى إشعارًا على هاتفك للاتصال بالاتصال
عبر البلوتوث. انقر فوق "To Bind" كما هو موضح أدناه.

٢. اقبل طلب الاقتران. ١. قم بتشغيل البلوتوث في إعدادات
الجهاز  سترى  بهاتفك.  البلوتوث 
."PD-NOMAD" المتصل مدرجًا باسم

:iOS [١] بالنسبة إلى نظام التشغيل

"PD-NOMAD"
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٤٥
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PD-NOMAD

[٢] �جهزة أندرويد:

اقبل طلب إقران البلوتوث.

على الساعة، مرر لليسار للانتقال إلى صفحة الميزات وتحديد وظيفة الهاتف. الخطوة ٢: 
 

١. بعد الاتصال بنجاح عبر البلوتوث، ستظهر هذه الشاشة.
٢. انقر فوق "Recent Call" لعرض المكالمات ا�خيرة على جهازك.
٣. بعد الاتصال برقم، سيظهر زر الاتصال في الزاوية اليمنى العليا.
٤. عند الضغط على زر الاتصال، ستبدأ الساعة في الاتصال بالرقم.

اضبط  الساعة.  باستخدام  مباشرة  التحدث  يمكنك  المدمج،  الميكروفون  ٥. باستخدام 
مستوى صوت مكبر الصوت من خلال النقر على أيقونة مكبر الصوت.



٦

دليل فصل الاتصال

إضافة جهات اتصال

الجهاز  اسم  وحدد  الهاتف  في  البلوتوث  إعدادات  إلى  انتقل  البلوتوث،  عبر  الاتصال  لفصل 
�لغاء الاقتران.

يمكنك إضافة ما يصل إلى ٢٠ جهة اتصال. أضف جهات اتصال عبر
التطبيق بالانتقال إلى "Favorite Contacts" وتحديد جهات الاتصال
ا�كثر استخدامًا. ستتم مزامنة جهات الاتصال المحددة مع ساعتك.

حدد جهات الاتصال التي ترغب في إضافتها. ستتم إضافة جهات الاتصال.



٧

ملاحظات حول سلامة البطارية

التبديل أثناء المكالمة

١. تدوم البطارية لمدة ٣ إلى ٤ أيام عند تمكين وضع الاتصال عبر البلوتوث.
٢. في وضع الاستعداد، يمكن أن تدوم البطارية لمدة تصل إلى ٧ إلى ٦ أيام.

٣. للحفاظ على البطارية، يوصى بإيقاف تشغيل البلوتوث عند عدم استخدامه.
٤. اشحن الساعة باستخدام محول بجهد يتراوح بين ٣٫٧ فولت و٥ فولت.

عندما تكون ساعتك متصلة بالهاتف عبر البلوتوث، يتم توجيه المكالمات إلى الساعة افتراضيًا.
أثناء أثناء مكالمة نشطة، انقر فوق أيقونة سماعة الهاتف  للتبديل بين الساعة والهاتف 

المكالمة. سيتم بعد ذلك تحويل المكالمة إلى هاتفك.

PD-NOMAD



٨

دليل واجهة اللمس

تنقل عبر الشاشة عن طريق التمرير لليسار/ اليمين أو �على/ �سفل.

مركز التحكم

التمرير
�على

التمرير
�على

التمرير 
لليسار

التمرير 
لليسار

التمرير
لليمين

التمرير
لليمين

التمرير 
�سفل

التمرير 
�سفل

القائمة السريعة صفحات الميزات

الرسائل



٩

تتميز الساعة بشاشة تعمل باللمس بالكامل مع شاشة عاكسة وزر.
يمكن التنقل عبر الشاشة عن طريق التمرير لليسار/ اليمين أو �على/ �سفل. بشكل افتراضي، 

يتم عرض صفحة واجهة الساعة. في هذه الصفحة، يمكنك:

التمرير �سفل لعرض مركز التحكم.

التمرير �على لعرض الرسائل.

التمرير لليمين للوصول إلى القائمة السريعة.



تعليمات ا�زرار

١٠

القلب والنشاط وا�جهاد وتشبع  مرر لليسار لعرض وظائف الساعة مثل معدل ضربات 
ا�كسجين في الدم.

A. اضغط لفترة قصيرة على الزر الجانبي
١. لفتح قفل الشاشة عندما تكون في وضع شاشة القفل.

٢. للعودة إلى صفحة واجهة الساعة من القائمة من المستوى ا�ول عندما تكون في وضع 
فتح القفل.

 
B. اضغط لفترة طويلة على الزر الجانبي

لتشغيل الساعة عندما تكون مغلقة.



١١

ارتداء الساعة

الشحن

يوصى بارتداء الساعة بمقاس معتدل، بحيث تكون على مسافة إصبعين تقريبًا فوق معصمك،
لضمان ا�داء السليم لجهاز مراقبة معدل ضربات القلب البصري.

١. قم بتوصيل منفذ USB الخاص بالشاحن بشاحن الهاتف المحمول أو منفذ USB الخاص
بالكمبيوتر لشحن الساعة.

٢. قم بتوصيل دبوس الشحن لبدء شحن الساعة الذكية.
٣. ستظهر أيقونة شحن على الشاشة، مما يشير إلى أن الساعة قيد الشحن.

٤. يوصى باستخدام منافذ USB الخاصة بالكمبيوتر أو شواحن الهواتف المحمولة ذات العلامات
التجارية لشحن الساعة.



١٢

مقدمة عن الوظيفة

تتضمن الساعة مجموعة واسعة من الوظائف، ويمكن الوصول إليها بالضغط على زر التاج. 
تتضمن القائمة معدل ضربات القلب وضغط الدم وتشبع ا�كسجين وا�جهاد وساعة ا�يقاف
والمكالمات والتسجيل والرياضة والنشاط وجهات الاتصال وا�شعارات والنوم والطقس 
والمنبه والموسيقى والتنفس والمؤقت والعثور على الهاتف وا�لعاب والتقويم والصوت واÖلة
الحاسبة وNFC وSOS والتذكيرات والساعة العالمية وسوق ا�وراق المالية ورمز الاستجابة

السريعة وا�عدادات.
 

[١] النشاط: تتعقب الساعة الخطوات المتخذة تلقائيًا.
ملاحظة: يتم إعادة تعيين بيانات النشاط إلى ٠٠:٠٠ عند منتصف الليل.

[٢] النوم: لتتبع نومك، ارتدِ الساعة أثناء النوم. ستسجل ساعات النوم وتوفر إحصائيات
جودة النوم.

ملاحظة: يتم إعادة تعيين بيانات النوم في الساعة ٨ مساءً.



٤ ٣٥

٧ ٦٨
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[٣] معدل ضربات القلب: تسجل الساعة معدل ضربات قلبك باستمرار طوال اليوم. يمكنك
أيضًا النقر على وظيفة معدل ضربات القلب لبدء قياس جديد.

[٤] ا³جهاد: راقب مستويات التوتر لديك عن كثب باستخدام ميزة تتبع ا�جهاد في الساعة.
[٥] تتبع ا�كسجين (SpO٢): انقر فوق صفحة SpO٢ لبدء قياس مستويات ا�كسجين في

الدم. يمكن أيضًا عرض البيانات السابقة على هذه الصفحة.
[٦] مكالمة هاتفية: تدعم الساعة الاتصال عبر البلوتوث. باستخدام هذه الميزة، يمكنك

الاتصال با�رقام وعرض سجلات المكالمات والوصول إلى جهات الاتصال.
[٧] مساعدة الذكاء الاصطناعي: قم بتنشيط المساعد الصوتي للذكاء الاصطناعي على

 هاتفك من خلال الساعة عند توصيل مكالمات البلوتوث.
[٨] العثور على الهاتف: ابحث عن موقع هاتفك عند توصيله عبر البلوتوث لضمان اتصال

مستقر.



٩

١٠ ١١

١٤

[٩] الرياضة: تتضمن هذه الميزة أوضاع تمرين متعددة، مما يسمح لك بتتبع أهداف اللياقة 
البدنية الخاصة بك بنقرة واحدة.

[١٠] جهة الاتصال: أضف جهات الاتصال المفضلة لديك إلى الساعة لسهولة الوصول إليها.
[١١] المنبه: يمكنك ضبط ما يصل إلى ثلاثة منبهات على الساعة.



١٢ ١٣

١٤

١٥

١٥

[١٢] سجل التمارين: احتفظ بسجل لتمارينك على شاشة واحدة.
[١٣] اºلة الحاسبة: قم بإجراء العمليات الحسابية البسيطة والمعقدة على معصمك.

[١٤] ا�لعاب: استمتع بلعب ا�لعاب مباشرة على معصمك.
[١٥] الطقس: اعرض الطقس الحالي وتوقعات الطقس للغد، متزامنة من تطبيقك. مرر �على

لرؤية التوقعات.
 

ملاحظة: لن يتم تحديث بيانات الطقس إذا ظل الهاتف غير متصل لفترة طويلة.



١٦

١٨

١٩

١٧
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[١٦] الكاميرا: تحكم في كاميرا هاتفك عن بعد بمجرد توصيل الساعة بالجهاز.

[١٧] الموسيقى: تحكم في مشغل الموسيقى على هاتفك عن بعد بمجرد توصيل الساعة.

[١٨] ا³شعار: عرض جميع رسائلك وإشعاراتك ضمن هذه الوظيفة.

[١٩] الساعة العالمية: تحقق من الوقت في أي جزء من العالم باستخدام هذه الميزة.
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٢٣ ٢٤
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[٢٠] تمرين التنفس: راقب نشاط تنفسك مباشرة من خلال الساعة.

[٢١] التقويم: اعرض التاريخ وادخل إلى التقويم مباشرة من خلال الساعة.

[٢٢] سوق ا�وراق المالية: تتبع أسهمك المفضلة على الساعة.

[٢٣] ساعة ا³يقاف: سجل وقتك بدقة �ي مهمة باستخدام ميزة ساعة ا�يقاف.

[٢٤] المؤقت: حدد أهدافًا واقعية وتتبع تقدمك نحو تحقيقها باستخدام وظيفة المؤقت.



١٨

[٢٥] ا³عدادات: يمكنك الوصول إلى ميزات إضافية من خلال علامة تبويب ا�عدادات.

إعداد وجه الساعة

دليل إعدادات التطبيق

[A] لتغيير وجه الساعة باستخدام الساعة:

١. اضغط لفترة طويلة على الشاشة للوصول إلى خيارات تغيير وجه الساعة.

٢. مرر إلى اليسار وانقر على وجه الساعة الذي ترغب في تحديده. سيتم بعد ذلك تعيين وجه

الساعة.
 

[B] استبدال وجه الساعة من خلال التطبيق:

انقر على إدخال إعدادات وجه الساعة. قم بتنزيل التطبيق.  إلى الملف الشخصي في  انتقل 

ومزامنة وجوه الساعة من متجر وجوه الساعة. بمجرد المزامنة، يكتمل استبدال وجه الساعة.

[A] الطقس

في صفحة الطقس، يمكنك عرض الطقس الحالي والتوقعات لليوم التالي. يتم الحصول على

معلومات الطقس المعروضة على الساعة من خادم. لضمان تلقي أحدث تحديثات الطقس، 

احتفظ بهاتفك المحمول



B C D

١٩

ا³عدادات العامة

تم توصيل الساعة بالبلوتوث. با�ضافة إلى ذلك، عند إصدار تنبيه بالطقس، ستعلمك الساعة

بذلك. يمكنك تمكين أو تعطيل تنبيهات الطقس عن طريق تبديل مفتاح تنبيه الطقس

الموجود ضمن "Profile" > "Weather settings" في التطبيق.
 

[B] تنبيه الخمول

عندما تكون غير نشط لفترة طويلة، ستهتز الساعة لتذكيرك بالتحرك. لاستخدام هذه

"Profile" > "My Devices" وتنشيط إلى  الميزة، قم بتمكين تنبيهات الخمول بالانتقال 

التنبيهات في التطبيق.
 

[C] إشعارات الهدف

عندما تحقق هدف الخطوات المحدد مسبقًا، ستعلمك الساعة بذلك. لاستخدام هذه الميزة،

إلى "Profile" > "My Devices" وتشغيل إشعارات قم بتمكين إشعارات الهدف بالانتقال 

الهدف في التطبيق.
 

[D] تنبيه إنذار الساعة

عندما يرن منبه هاتفك المحمول، ستهتز الساعة لتذكيرك بأن المنبه نشط. للاستفادة من

 "Profile" > "My Devices" هذه الوظيفة، قم بتمكين تنبيهات الساعة من خلال الانتقال إلى

وتشغيل خيار تنبيه الساعة في التطبيق.

تقدم الساعة مجموعة متنوعة من ا�عدادات التي يمكن الوصول إليها من خلال القائمة.

وتشمل هذه ا�عدادات تبديل القرص، والعام، والسطوع، واللغة، والموضوع، وإيقاف التشغيل،

وإعادة التشغيل، وإعادة ضبط المصنع، وحول:



١

٢ ٣

٢٠

[١] عام: قم بتخصيص إعدادات الساعة حسب تفضيلاتك.

[٢] مفتاح الاتصال الهاتفي: حدد قرص الساعة وقم بتغييره من هذا القسم.

[٣] السطوع: اضبط سطوع شاشة الساعة.



٨

٥ ٤٦

٧

٩

٢١

[٤] اللغة: حدد اللغة لواجهة الساعة.

[٥] السمة: قم بتخصيص سمة القائمة على ساعتك.

[٦] إيقاف التشغيل: قم بإيقاف تشغيل الساعة.

[٧] إعادة التشغيل: أعد تشغيل الجهاز.

[٨] إعادة ضبط المصنع: تعمل هذه الميزة على إعادة ضبط الساعة إلى إعدادات المصنع ا�صلية.

[٩] حول: يتيح لك هذا الخيار التحقق من إصدار نظام الساعة.

المواصفات

حجم الشاشة
الدقة

شكل اللمس
الحجم
السعة

وقت العمل
وقت الاستعداد

شاشة TFT مقاس ١٫٥٤ بوصة
٢٤٠×٢٤٠

شاشة تعمل باللمس بالكامل
٥٥٢٠٢٦

٢٩٠ مللي أمبير في الساعة
٥ أيام (بلوتوث قيد التشغيل)

١٥ يومًا



٢٢

وحدة المعالجة المركزية
مستشعر معدل ضربات القلب

فلاش خارجي
مقياس التسارع

شاشة اللمس
واجهة الشاحن
اسم البلوتوث

إصدار البلوتوث
التوافق

المادة

جيه إل ٧٠١٢ أ
LC٠٩A

٦٤ ميجابايت
Silan SC٧A٢٠H
٨١٦D هينيترون

٥٫٠ فولت
PD-NOMAD
 ا�صدار ٥٫٣

Android ٤٫٤ أو أعلى، Apple: iOS ٩٫٠ أو أعلى
الغطاء: زجاج مقسّى، الجسم: سبيكة زنك، الحزام: فولاذ

الضمان

اتصل بنا

المنتجات التي تشتريها مباشرة من موقعنا ا�لكتروني أو متجر Porodo تأتي مع ضمان لمدة 
٢٤ شهرًا.

على  تحصل  فإنك  لدينا،  المعتمدين  البائعين  من  أي  من   Porodo منتجات  شراء  عند 
ضمان لمدة ١٢ شهرًا فقط. إذا كنت ترغب في تمديد هذا الضمان، فانتقل إلى موقعنا على        

                                                        وامá النموذج بالمعلومات الخاصة بك. ولا تنس تحميل صورة 
للمنتج أيضًا. بعد أن قمنا بالتحقق من طلبك وقبوله، سنرسل إليك بريدًا إلكترونيًا لتأكيد 

تمديد ضمان منتجك.
 

لمزيد من المعلومات، يرجى التحقق من:

إذا كان لديك أي أسئلة حول سياسة الخصوصية هذه، يرجى الاتصال بنا على: 
info@porodo.net

الكتروني: الموقع 
خدمة العملاء: 

انستغرام: 

porodo.net/warranty

porodo.net/warranty

support@porodo.net

porodo.net

porodo.me

https://www.porodo.net/
https://www.porodo.net/
support@porodo.net
https://www.porodo.net/
https://www.instagram.com/porodo?igsh=d25xd2RkOWplNmVv

