
Porodo الســاعة الذكية اموليد الترا لومينا 
مع ١ @ شــريط جبال ا�لب و١ @ شــريط المحيط

SKU: PD-LUMINA



المهام الرئيسية
١ . المفتـــاح ا�يمـــن العـلوي: قـم بتـدويـــر المـفتـاح للـتـنقل فـي واجـهة الـاتصال. 
اضـــغط مـــرة واحدة على واجهة الاتصـــال لـلوصول إلـى القـائمة؛ اضـغط مـرة أخـرى 
للعودة إلى الشـــاشة السـابـــقة أو اضـــغط مرتين لتغيـير نمط القائمة فـي الـواجـهة 

الرئيسية.
٢. المفتاح ا�يمن الســفلي: اضغط باســتمرار لتشــغيل الجهاز أو إيقاف تشغيله؛ 
عند البدء، اضغط على الشاشة للوصول إلى القائمة والعودة إلى الواجهة الرئيسية.
٣. الزر ا�يسر: ضغطة واحدة ¥يقاظ الشاشة. اضـــغط مع الاستمرار للدخول إلى 

قائمة الوصول الســريع عندما تكون الشاشــة في وضع التشغيل.

إيماءات اللمس
اسحب لليسار للوصول الـسريع إلى الوظـيفة؛ اسحب لليمين للحصول على واجـهة 
مستخدم مقسمة إلى شاشة. اسحـب �سفل للوصول إلى مركز التـحكم؛ اسـحب 
�عـلـى للوصـول إلى شـريط الرسـائل. بعد تـحديد وظيـفة، اسـحب للـيـمين للـعودة.

ربط التطبيق
قم بتحميل وتثبيت تطبيق "FereFit" على هاتفك للاتصال بالساعة.

شكرا لكم لـشراء منـتجاتـنا. من خلال قراءة هذا الدلـيل، سـوف تحـصل عـلى فـهم
 شامل لتشغيل الجهاز. تتصل الساعة الذكية بهاتفك الذكي عبر تقـنية الـبلوتـوث،
مما يوفر مجموعة متنوعة من الوظائف العملية لتعزيز استخدام الهاتف المحمول.
 توفـر السـاعة الـذكية ميـزات مختـلفة لمراقبة نشـاط المـستخدم وصحـته. يـرجى

مـلاحظـة أن الـشركـة تحـتفظ بالـحق في تغيير محتويات هذا الدليل في أي وقت دون 
إشـعار مسبق.

 لـيـس المقـصود من هذا المـنتج أن يـكون بمـثابة جـهاز طبي. البيانـات والتـوصيـات
 المـتعلقة بالصـحة المقدمـة هي �غراض إعـلاميـة فقـط، ولا ينـبغي تفـسيـرهـا عـلى 

 أنها نصيحة طبية أو استخدامها للتشخيص أو العلاج.
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تبديل القرص: قم بتدوير الزر ا�يمن العلوي لتمرير واجهة الاتصال.



."FereFit" يتوفر رمز الاستجابة السـريعة أدناه للوصول المـباشر إلى تنزيل تطبيق

ملاحظة: ســـوف تواجه الـــعديد من طلبات ا�ذونـــات خلال مرحلة التثبيت. مـــن 
الـضروري أن تقـوم بتحديد "Agree" لكل مطالبة للمتابعة. يجب أن تكون الساعة 

متصلة عبر اتصالي بلوتوث، ا¥صدارين ٣٫٠ و٥٫٠، للوصول إلى جميع الميزات.

اتصال بلوتوث ٥٫٠:

بـعد تثـبـيـت تطـبــيق "FereFit"، قم بتـنشيط بلوتـوث هـاتــفك. سـيطـالبـك تـطبـيـق 
"FereFit" بتمكين ا¥شـعارات الضروريـة. لÇقـران، انتقـل إلى الـزاوية اليمنى الـسفـلـية 
مـن التـطبيق، وحـدد خيـار المسـح، وابحث عن اسم الجهاز "LUMINA" وقم بالاتصال.

 قد تتطلب بعض أجهزة Android تفعيل نظام تحديد المواقع 

اتصال بلوتوث ٣٫٠:

١  . قم بتنشــيط Bluetooth ٣٫٠ الخاص بالساعة.
٢. قم بتمكين تقنية Bluetooth على هاتفك وحدد "LUMINA" من قائمة ا�جهزة. 

اتبع المطالبات التي تظهر على الشاشــة لتأســيس الاتصال.

٢. بـدلاً من ذلـك، ابـحث عن "FereFit" في App Store أو Google Play. قـم بتـنزيل 
التطبيق وتثبيته.

١. بالنسبة لمستخدمي iOS أو Android، قم بمـسح رمز الاستجابة السريعة المقدم 
باستخدام متصفح هاتفك لفتح الواجهة ومتابعة ا¥عداد.

Android/iOS
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العالمي(GPS)للاقتران.  



التحقق من اتصال البلوتوث:

 Bluetooth تتم ا¥شارة إلى الاتصال الناجح من خلال شريط الحالة الذي يعرض رمز
باللون ا�زرق لكل من اتـصالات ٣٫٠ و٥٫٠. إذا تحـول الرمز إلى اللون الرمادي، فقد تم 

.Bluetooth فقدان رابط

استكشاف أخطاء ا�خطارات وإصلاحها:

إذا فشلت في تلقي إشعار، فمن المهم ملاحظة أن وظيفة ا¥شعارات في الساعة هي 
امتداد لميزات ا¥شعارات في هاتفك المحمول، مثل المكالمات. إذا لم يتلق هاتفك 
المحمول إشعارًا، فلن تستقبله الساعة بالمثل. لتفعيل ميزة ا¥شعارات، قم بضبط 

ا¥عدادات داخل تطبيق "FereFit" للسماح بعرض ا¥شعارات.

استكشاف ا�خطاء وإصلاحها
بسبب التباين في بروتوكولات Bluetooth عبر ماركات الهواتف المختلفة، قد يصبح 
الاتـصال غير مسـتقر في بعـض ا�حـيان. في حالة ظهـور مشـكلات، يمـكنك إيقـاف 
تشغيل Bluetooth في الهاتف وتشغيله، أو إعادة ضبط الساعة على إعدادات المصنع 

لحل المشكلة.

مقدمة الوظيفة
التشفير: قم بتدوير الزر الموجود على واجهة وضع الاستعداد للساعة للـتبديل بيـن 
ا�قراص أو التنقل �على و�سفل في القائمة. يمكن تكبير قائمة نمط النجمة الكاملة 
لسهولة الاستخدام، ويمكن تكبير التطبيقات إلى الحد ا�قصى من داخل هذه الواجهة.

إعداد ا�خطارات:

٣

ملاحظة: لـمنـــع الـــساعة مـــن الـتأثر بميزات توفـــير الطاقة، خاصة عـنـدما تـكـون 
بطارية الهاتف منخفضة، قم بإضافة "FereFit" إلى القائمة البيضاء ضمن إعدادات

توفير الطاقة.

لتـمكـيـن إشـعارات البـريد الـوارد على ساعتـك الـذكية، انتـقل إلى
 ." Application Management" وحـدد "FereFit" ابــحـث عـن

"Settings"< 
 Permissions"

."Management."FereFit" تأكـــد مـن تمـكين جمـيـع ا�ذونـات  لـ 



تقسيم الشاشة: قم بالتمرير إلى اليمين في واجهة الاتصال للوصول إلى وظيفة
تقسيم الشاشة وتحديد الوظيفة المطلوبة.

دفــع الطلــب: قم بتخصيص عرض الطلب من خلال التطبيق، مع خيارات �قراص 
المؤشر، وا�قراص الرقمية، والمخصصة.
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الهاتف: يمكنك إجراء المكالمات مباشرة من الساعة وعرض سجلات المكالمات
وجهات الاتصال وإدارة المكالمات الواردة باستخدام التنبيهات الصوتية أو الاهتزازية.

جهات الاتصال: مزامنـــة ما يصـــل إلى ١٠ جهات اتـصال من الهاتـف إلـى السـاعة عبـر
 التطبيق.

سجلات المكالمات: مزامنة سجلات المكالمات بين الساعة والهاتف.

لوحة مفاتيح الاتصال: اتصل مباشرة من الساعة.

بيانات النشاط: تـــتبع الخـــطوات اليـومية والتاريخ واستـهلاك السعرات الحـرارية 
والمـــسافة المقطـوعـــة. تتـم إعـــادة ضبط البـيانات عنـد منتصـف الليل كـل يوم.

الرسالة: تلقي الرسائل من هاتفك، بما فـي ذلك دعم منصات التواصل الاجتماعي
المختلفة.

الموسيقى: التحكم في تشغيل الـموسـيقى من الهاتف المتـصل عـبر البـلوتـوث.
يمكن للهاتف فقط تشغيل الموسيقى، وليس الساعة. 

معدل ضربات القـلب: للحصول علـى قراءات دقـيقة، ارتـدي السـاعة بالـقرب من 
معصـمك، فوق العظم. مراقبة مـعدل ضـربات القلب في الوقت الحـقيقي متـاحة.

ضغط الدم: ابدأ المراقبة عن طريق إدخال الوظيفة. للحصول على قراءات دقيقة،
 يرجى لف يدك بشكل مسطح والبقاء ثابتة لمدة ٢٠ ثانية تقريبًا.

درجة حرارة الجسم: تـفعيل خاصـية المراقبة. للبـدء، ضـع يدك بـشكل مسطح
وانتظر حوالي ٢٠ ثانية لتسجيل القيمة.

أكسجين الدم: لقيـاس مستـويات ا�كسجين في الـدم، تأكـد من ارتداء السـاعة 
بشـكل صحيح وبقائها ثابتة أثناء القياس. (حوالي ٢٠ ثانية)
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المنبه: قم بإعداد ما يـصل إلى ثلاث منبهـات عبر التطبيق المصاحب. يمكن أيضًا
تكوين ا¥نذارات مباشرة على الساعة.

المساعد الصوتي (سيري): بعد إنشاء اتصال مع٥٫٠/ ٣٫٠ Bluetooth، قم بتشغـيل
Siri عن طريق تنشيط ميزة ا�وامر الصوتية على الساعة.

مراقبة النوم: يتتبع الجهاز مدة وجودة النوم من الساعة ٢١:٠٠ حتى الساعة ٠٩:٠٠.
تســـاعد هـــذه الـــبيانات في تحسين عملك وفترات الراحة لتحســـين جودة النوم.

يمـكنك الوصول إلى سجلات نومك وإدارتها من خلال التطبيق.

أوضاع التمرين: تـــدعم الســـاعة أوضاع التـمرين المخـتلفـة، بما في ذلـك الجـري، 
والمشي، وكرة القدم، وكرة الريشة، والتنس، وكرة السلة، وتنس الطاولة، وركوب 

الدراجات، والرياضات ا¥ضافية.

التقاط الصور: عندما يـكون الهاتف مفـتوحًا، قم بالاتصال بالساعة عبر البلوتوث 
لالتقاط الصور. سيتم حفظ الصور مباشرة في ألبوم هاتفك.

ابحث عن هاتفك: من خلال الاتصال بالبلوتوث، استخدم الساعة ¥صدار رنين على 
هاتفك حتى تحدد موقعه أو تلغي الوظيفة.

مكتشف ا�جهزة: قم بالوصول إلى هذه الميزة عبر التطبيق لتشغيل اهتزازات
مستمرة على الساعة حتى تقوم بإلغاء تنشيطها.

توقعات الطقس: تعرض الساعة توقعات الطقس لمدة ٧ أيام عند الاتصال عبر
.Bluetooth

ساعة ا�يقاف: قـم بتشغيل ساعة ا¥يـقاف لمهام التوقيت الفردية والتراكمية.

تمرين التنفس: اضبط مدة ووتيرة تمارين التنفس حسب تفضيلاتك.

ا¸لة الحاسبة: استخدم اÜلة الحاسبة للوظائف الحسابية ا�ساسية.

تخصيص القائمة: اخـتر مـن بين مجمـوعة متـنوعة من أنمـاط القائمة لتناسب
تفضيلاتك الشخصية.

ا�عدادات: قم بالوصول إلى إعدادات النظام لتخصيص تجربتك.



إعدادات إضافية

٦

وظائف الوصول السريع: قم بتمرير واجهة الاتصال للوصول بسرعة إلى الوظائف 
مثل مراقبة معدل ضربات القلب وتتبع النوم والطقس والموسيقى وتحديد المواقع.

تتبــع صحــة المــرأة: تتميز الســاعة الذكيــة بالتذكير للدورة الشــهرية وا¥باضة،
با¥ضافة إلى حاســبة الدورة الشــهرية.

."Dumb Birds Fly First" ا�لعاب: تتضمن الساعة لعبة تفاعلية بعنوان

خدمات الموقع: عندما يـكون التطبيق متصلاً عبر٥٫٠ Bluetooth ، تعـرض الـساعة 
بيانات الموقع في الوقت الفعلي، مع مراعاة أذونات تحديد موقع الهاتف.

وقت ا�ضاءة المســتمر: اضبط مدة بقاء ا¥ضاءة الخلفية قيد التشــغيل.

مهلة الشاشــة: اضبط مدة عرض الشاشة.

تفعيــل ا�يمــاءات: ارفع معـــصمك ¥ضاءة الشاشــة؛ قــم بتبديل هذه الميزة أو 
إيقاف تشغيلها حسب الحاجة.

التحكم في الســطوع: قم بتعديل ســطوع الشاشة حسب مستوى راحتك.

وضع عدم ا�زعاج: قم بتمكين إســـكات ا¥شـــعارات إما بشكل مستمر أو وفقًا 
لجدول زمني محدد.

وظيفة التصريف: اضغط على هذه الوظيـــفة وهز معصمك عنـــدما تتـلامس مع 
الماء، مثل غسل يديك.

إعداد كلمة المرور: قم بتعيين كلمة مرور شــخصية للوصول. في حالة نســيان
كلمة المرور، يمكن إعادة تعيينها باستخدام الرمز الافتراضي "٨٨٨٨".

اتصال الهاتف: امسح رمز الاستجابة السريعة المقدم بهاتفك الذكي لبدء تنزيل 
.FereFit تطبيق

وضع توفير الطاقة: يتم تفعيله لتعتيم الشاشة وتعطـــيل الاهـــتزاز، مما يحـافظ 
على عمر البطارية.
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خيارات اللغة: يقدم دعمًا متعدد اللغات. اختر لغتك المفضلة حسب الحاجة.

ضبط الوقت: مزامنة الوقت مع التطبيق أو تخصيصه يدويًا.

تكوين التاريخ: اضبط التاريخ من خلال مزامنة التطبيق أو اضبطه حسب تفضيلاتك.

إعادة ضبط المصنع: في حالة وجود مشكلات في البرنامج، قم بالعودة إلى إعدادات
المصنع ا�صلية للحصول على الحل.

إيقاف التشغيل: قم بإيقاف تشغـــيل الساعة عـــن طريق الدخول فـي وضـع إيقـاف
التشغيل.

معلومات الجهاز: قم بالوصول إلى تفاصيل حول طراز السـاعة وإصـدار البرنامج
."About" في قسم MAC وعنوان

الضمان

إذا كان لديك أي أسئلة حول سياسة الخصوصية هذه، يرجى الاتصال بنا على:
info@porodo.net

www.porodo.net :موقع الكتروني
support@porodo.net :دعم الخدمة

porodo : انستقرام

اتصل بنا

المنتجات التي تشـتريهـا مباشـرة مـن موقـعنا ا¥لكتروني أو متجر Porodo تأتي مع 
ضمان لمدة٢٤ شهرًا.عند شراء منتجات Porodo من أي من البائعين المعتمدين 
لدينــا، فإنــك تحصل على ضمان لمدة ١٢ شــهرًا فقط.إذا كنت ترغب في تمديد هذا 
الضمان، فانتقل إلى موقعنا على https://porodo.net/warranty وامà النموذج
بالمعلومات الخاصة بك. ولا تنس تحميل صورة للمنتج أيضًا. بعد أن قمنـا بالتحقق 
من طلبك وقبوله، سـنرسل إليك بريدًا إلـكترونيًا لتأكـيد تمـديد ضـمان مـنتجك.

لمزيــد من المعلومات، يرجى التحقق من:
porodo.net/warranty


